Sikkerhed ved opstilling og
arbejde fra stilladser

Hvert ar sker der alvorlige ulykker, hvor personer i byggeriet styrter ned fra stilladser.
Risikoen geelder béde stilladsmonterer, der opscetter og nedtager stilladserne, og hand-
veerkere, der befinder sig pé stilladserne, fordi de fx skal renovere en bygning.

Det er arbejdsgiverens ansvar at serge for, at det er sikkert for de ansatte at udfere stillads-
arbejdet. | kan fx gge sikkerheden ved at bruge et opskydeligt gelcender eller ved at opscet-
te stilladset i en sikker rcekkefalge. Hvis det ikke er muligt, skal | anvende faldsikringsudstyr

med line.

Det er ogsd vigtigt, at der er en forsvarlig adgangsvej pa vej op i stilladset, og at | sikrer, at
stilladsdcekkene er fastholdt, s& de ikke forskubber sig eller tipper.

Her kan | lcese mere om sikkerhed, ndr | skal opstille, nedtage eller arbejde fra stilladser.

Husk
e Fastgjorte stilladser hgjere end 2 meter skal forsynes med et skilt, der oplyser om
stilladsklasse, og hvad stilladset skal bruges fil.

e | md kun opstille systemstilladser, fx facadestilladser og murerstilladser, der er
hojere end 3 meter, ndr | har gennemgdet en scerlig stilladsuddannelse eller
fdet et anerkendelsesbrev fra Arbejdstilsynet. Det er arbejdsgiverens ansvar at
dokumentere dette.

e Stilladserne skal opstilles efter arbejdsmiljglovgivningens regler og fabrikantens
brugsanvisning. Fabrikantens brugsanvisning og evt. supplerende brugsanvisning
skal veere pd opstillingsstedet. Brugsanvisningen skal bade findes pd dansk og et
sprog, de ansatte kan forstd.

F& mere viden om reglerne

Bemcerk, at vi her har fremhcevet de vigtigste regler om sikkerhed ved stilladsarbejde.
Du kan f& mere at vide om reglerne i Arbejdstilsynets vejledning og bekendtgerelse og i
Héndbogen - arbejdsmilig i Bygge og Anlceg, som er udarbejdet af BFA Bygge & Anlceg.
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Nér | skal udfere tagarbejde, skal | montere stilladset ved tagfoden
med en tcet lodret og vandret skeerm, sd | ikke kan falde ned. Den
lodrette skcerm skal mindst veere 1 meter hgij.
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T Ved tagarbejde skal | fastgere stilladset
flere steder til facaden. Det samme geelder,
nér stilladset er inddcekket med plast, og

| | ndr der monteres el-hejs eller affaldsskakt
pd stilladserne.

Teet
afdeekning.

Tilpas afstanden mellem veeg og stillads

til det arbejde, | skal udfere. Hvis | fx skal
montere vinduer, skal afstanden veere 10 til
15 cm. Det samme geelder ved pudse- og
filtsearbejde.

Afstanden mellem vaeg og stillads md aldrig

overstige 30 cm. Er sterre afstand nedvendig,

skal | opscette indvendige raekveerker.

Har | brug for at kunne feerdes under
stilladset, skal der vaere en gennemgangs-
ramme. Husk tcet afdcekning.
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> - % I mé& kun opstille stilladserne pd et fast og
7 | £ bceredygtigt underlag, og opklodsning
A& V> maikke veere hojere end 20 cm.

Alle stilladser skal
have forsvarlige
adgangsveje, som fx
trapper eller stiger.

Stilladser skal veere
afstivet, fx med
diagonaler.

Stilladsdeek placeret
fra 2 meters hgjde
og derover skal altid
have fuldt reekveerk
med hd&nd-, knce- og
fodlister.

Opklodsning méa
ikke veere hgjere
end 20 cm.



Nar | anvender rullestilladser, skal | sikre, at de ikke kan veelte.
Folg altid fabrikantens brugsanvisning og tiek fx stilladsets
maksimale hgjde og brug af stetteben.

P& rullestilladser, hvor fecerdsel op og ned i stilladset sker ad
lodrette lejdere, md | ikke beere noget i hcenderne.

Stilladshjul pé rullestilladser skal kunne bremses
og veere sikret mod at falde ud.




